MYHUUMNANIBHOE BIOOAYXETHOE OBULEOBPABOBATEHI:HOE
«Jlnuen N2 8»
yn. Kpynckoit, 10 B, r. KpacHosipck, 660062, Ten,

E-mail:lyc8@mailkrsk.
OIrPH 1022402148438, OKMO 56904334, MHH\K

YYPEXOEHUE

(8-391)247-66-52, 217-80-29
ru

NN 2463024482\246301001

_________ PACCMOTPEHO, ... COLTIACOBAIG ol
Meroptsieckoe oGremienue yaurenci SaMectiTenm, upexropa o YBP, e i
A e I {03 5]
’MW’ Axons A.C ﬁ Q%/ | Caxnaxoa C.I')

TIporokon NoT;
or "129.08.2023r.
PABOYAS IPOTPAMMA

Kypca BHEYPOYHOH AeATeTHLHOCTH
«ITomBrKHBIE HIPBI»

Kpacnosperd 2023



H.TIaHI/IpyeMbIe pe3yJbTaThbl 0OCBOCHUS KypcCa BHeypoqnoifl JesaTeabHOCTH «IlogBHKHDBIE HI'PbD»

Kypc obecnieunBaet popmMupoBaHre JUHYHOCTHBIX YHUBEPCATbHBIX 1eiCTBHIA:
— OCHOB OOULIEKYJIBTYPHOW U pOCCUHCKON Tpa’kAaHCKOW MIEHTUYHOCTHU KaK 4yBCTBA TOPAOCTH 33 JOCTHXKEHUS] B MUPOBOM U OT€YECTBEHHOM CIIOPTE;
— OCBOEHHE MOPATBbHBIX HOPM ITOMOIIIN TeM, KTO B HEi HYX/1aeTCsl, TOTOBHOCTH MPUHATH Ha ce0sl OTBETCTBEHHOCTH;

— pa3BUTHE MOTHMBALMM JOCTH)KEHHS M TOTOBHOCTH K IPEOAOJICHHUIO TPYAHOCTEH HAa OCHOBE KOHCTPYKTHBHBIX CTPAaTETHH COBJIAJAHUS U YMECHMS
MOOMJIN30BaTh CBOM JIMYHOCTHBIE M (PU3MYECKHE PECYPCHI, CTPECCOYCTOMYNBOCTH;
— OCBOEHHE MpaBHJI 3J0POBOro U 6€30I1aCHOTr0 00pa3a KU3HU.

YyeOHublii mJ1an

Pa3nen Kuaacc/KoanuecTBo 4acoB
1 kaace 2 Kjace 3 kaacc 4 kaacc
3110pOBBIi 00pa3 KU3HU lu lu lu 14
310pOBbE B IOPSIIKE — CIIACKO0 3apsijiKe 14 14 14 lu
Jlnynas ruruena lu lu lu lu
[Ipodunaktuka TpaBmMaTU3Ma 44 34 34 24
Hapymenne ocanku 24 24 14 14
CoBpeMEHHbIE NTOIBUKHBIE UTPbI 244
Crapunssle noasuxHble Urpsl. KynasTypa u 264
ITHKET
Pycckue HapoHbIe UTpbl U 3a0aBbI 274
Pycckue urpossie Tpagunuu 284
Hroro 33u 344 344 344
Pa3znen Copepxanue KosmuectBo ILnanupyemMsble pe3yabTaThl
JacoB IIpeamernbie MertanpeamMerHbie

310pOBHIi 00pa3 becena o 3m0poBoM 00Opaze KuU3HU 1u VYyacTByeT B HOJABHUXHBIX | PeryasiTuBHbIe:
KU3HU urpax C DIIEMEHTaMU | Pa3BUTHE YMEHUH TUTAHUPOBATH,
310pOBBE B KoMmmiekc yrmpaXXHEeHUN yTpeHHeW 1u COPEBHOBATEJIBHOU peryaupoBarb,  KOHTpPOJMPOBaTb  H
HopsijiKe — crnacku0o0 | THMHACTUKU JIESTENILHOCTH, 3HAeT | OICHUBATh CBOU JCHCTBUS
3apsaKe IpaBuJia Urp. KoMMmyHuKaTHBHbBIE:
JlndHas rurueHa Uro Takoe ruruena. llpaBuna 1u Ocsout TEXHUKY | pa3BUTHE B3aUMOJAEHCTBHS, OpUEHTAIUN

JTUYHON TUTHCHBI BBITIOJTHEHUS WUTPOBBIX | HA  mMapTHEpa, COTPYIHUYECTBY W




[Tpodunaktuka WNuctpyknus no Th. Llenu m 3amaun | or2 104 | ACHCTBUI. Koonepauud (B KOMaHAHBIX  BHJAAX
TpaBMaTu3ma Kypca. 4acoB Brinonnsier UTPOBBIC | cllopTa —  (POPMHUPOBAHHMIO yMEHUU
Hapymenue YopaxHeHuss U1 YKPEIICHUS 1-2 yaca | JCMCTBUS U yHpa)XHEHHs U3 | IUIAHUPOBATh OOILIYI0 IENb U MyTH e
OCAaHKH OCaHKHU MOABUKHBIX WIP Pa3HOU | TIOCTUKEHUS, JIOTOBApUBATHCS B
[ToaBMIKHBIC UTPBI | O3HAKOMIICHUE c urpamu, | ot 24 10 28 | GyHKIMOHATLHON OTHOLICHMM  LeNed W crnocoboB
TpeOYIOIUMHU KOMAaHIHOIO 4acoB HAIPaBIIEHHOCTH. NecTBUs, pacnpenerneHus (QyHKIUNA u
cocTaBa. poyieii B COBMECTHOH JAESTEIbHOCTH;
03HAKOMJICHUE C UTpaMU CTAPUHBI, KOHCTPYKTHBHO pa3peimiarh KOHMIUKTHL;
KYJIbTYpOH U OTUKETOM TOTO OCYLIECTBIIATh  B3aUMHBIA  KOHTPOJIb;
BpPEMEHU. aJIeKBaTHO  OILIGHUBaTh  COOCTBEHHOE
MOBE/ICHWE U TMOBeJAeHUE MapTHEpa U
BHOCHTH HEOOXOJHMMBIC KOPPEKTHUBHI B
UHTEpecax JOCTHKEHUS o011ero
pe3ysbTaTa).
Hroro 1 knace —
33u
2-4 kaacc —
344

KAJTEHIAPHO-TEMATHYECKOE IIJIAHUPOBAHUE IO KYPCY BHEYPOUHOM JEATEJABHOCTH «I10IBUKHBIE UT'PhI»




1 KJACC

Ne Tema ypoka Jara Mpumeuyanus
no miany | pakTuyecku
1. 310pOBbIil 00pa3 KU3HU
2. 310pOBbE B IOPSIIKE - criacu0o 3apsiake!
3. JInynas rurueHa
4. [Tpodunaktrka TpaBmMaTu3mMa
S. Hapymienue ocanku
6. CoBpeMeHHbIE MOJBUKHBIE UTPBL: «Ms4 10 Kpyry»
7. «[loiimaii peIOKy»
8. «enu KoBaHBD
Q. [IpodunakTrka TpaBmMaTH3Ma
10. | «3meiika Ha achampTen
11. | «ber c mapuxom»
12. | «Hac He caplIHO U HE BUAHO»
13. | «Tpernii mumHun»
14. | «Boporta»
15. | «Yyxas nmajgouka»
16. | «benku, MMIIKK U Opexu»
17. | IIpodunaktruka TpaBMaTH3Ma
18. | HapyumeHue ocaHku
19. | «Cnen B cnen»
20. | Dcradera
21. | «Muniesb»
22. | «C KOYKH Ha KOUKY»
23. | «bes nmapei»
24. | «BepeBoukay
25. | «Ilnerenp»
26. | IlpodunakTtrka TpaBMaTu3Ma
27. | «Kto 60mb11e»
28. | «Ycuesaii, He 3eBail»
29. | «/leHb 1 HOUBY




30.

((HaHepCFOHKI/I rnapamMmm»

31. | «JloBymKu-iepe0exKm»
32. | «BbI30B HOMEPOB)»
33. | Ocradera
KAJIEHIAPHO-TEMATHUYECKOE IIJIAHUPOBAHUE 110 KYPCY BHEYPOUHOI1 JEATEJbHOCTH «I1OIBUKHBIE UTPbD»
2 KJIACC
Ne Tema ypoka Hara Mpumeyanus
Nno IiaHy | pakTuvecku
1. 3110pOBBIid 00pa3 KU3HU
2. 310poBKE B MOpsiIKe- criacu0o 3apsiake!
3. JInynas ruruena
4. [Tpodunakrrka TpaBmMaTu3mMa
5. Hapymenne ocanku
6. CTapuHHbIe NOJABMKHbIE UTPBI «JIBEHAIIIaTh NAIOYEK)
7. «Karanue aun»
8. «HUmxKuK»
Q. [TpodunakTrka TpaBMaTu3Ma
10. «Ilycroe mecTo»
11. «l"oponxn»
12. | ([Isarsamkn»
13. | «BOJIKY 1 OBITbI»
14. | «Hamoraii JICHTY»
15. | Wilamra»
16. | «bes comu conby
17. | «Uer-neuer»
18. «Cepplil BOJIK»
19. | WJlosucs, pbIOKa, OObIIast M MAJICHBKAS)
20. | IlpodunakTuka TpaBMaTu3Ma




21.

Hapymenue ocanku

22. | «Ilnatox»

23. | «Kto 6outcs KOJITyHa?»
24. «JIOTOHSIIKM Ha CaHKax)»
25. «JlygyHukm»

26. | «Boik»

21. «Kamuenan»

28. | «llapoBkn»

29. | «'openku»

30. | «ITangep»

31. | «PbIOkn»

32. | «babkuy»

33. | «Kazaku-pa300iHUKI»
34. | Dcradera

KAJTEHJIAPHO-TEMATHYECKOE IJIAHUPOBAHUE IO KYPCY BHEYPOUHOM JEATEJABHOCTH «[1OJIBUKHBIE UTPBI»

3 KJACC




Ne Tema ypoka Hara pumeyanus
1o JIaHy | pakTu4ecku
1. 3110pOBBIi 00pa3 KU3HH
2. 3/10poBbe B OpsIKe- criacu0o 3apsake!
3. JluaHas rurneHa
4, [Ipodunaktuka TpaBmMaTu3ma
5. Hapymienue ocanku
6. Pycckue Hapoanbie urpsl u 3a6aBbl “l{yka”
7. “BopnsiHoil”
8. “Tpernii muurHUNA”
9. “Ha 30J10TOM KpbUIbIIE CUACIH. ..”
10. | “Kanpganer”
11. | “Bopota”
12. | “Cnon”
13. | “Kozen”
14. | «JIarymku u namis»
15. | «Boxk BO pBy»
16. | «IIpsIryHBI»
17. | «Jlomagu»
18. | lIpodunaktuka TpaBMaTU3Ma
19. | «IITtnuku u knerkay
20. | «CeBepHBbII U I0)KHBII BETEP»
21. | «boii neTyxoB»
22. | «Kapacu u nryka»
23. | «JIuca B KypsATHUKE»
24. | «Pexa u poB»
25. | «[opsiyast kKapTOIIKay
26. | «3as1 6e3 1oroBay
27. | «IlonBryxHAadg 1IEIb»
28. | IlpodunakTrka TpaBMaTU3Ma
29. | «bpenenp»
30. | «3akon10BaHHBINA 3aMOK»




31.

«Anu-0a0a»

32. | «/IBa Mopo3a»
33. | "Kap-ntuma".
34. | "llepersiruBanue Bo3a".

KAJTEHIAPHO-TEMATHYECKOE IIJIAHUPOBAHUE IO KYPCY BHEYPOUHOM JEATEJABHOCTH «I10IBUKHBIE UT'PhI»

4 KJIACC




Ne Tema ypoka Hara pumeyanus
1o JIaHy | pakTu4ecku
1. 310pOBEIi 00pa3 KU3HU
2. 3/10poBbe B OpsIKe- criacu0o 3apsake!
3. JluaHas rurneHa
4, [Ipodunakruka TpaBmMaTu3mMa
5. Hapymienue ocanku
6. Pycckue MrpoBbie TPATUIMH B MOJABUKHBIX HTPAX «3a3bIBATIKN))
7. «Kpebduii»
8. «Bonku Bo pBy»
9. «Bomnku u oBIB
10. | «MexaBeap u BOKAK»
11. | «BogsgHoN»
12. | «HeBoo»
13. | «Yexapaa»
14, | «IItunenos»
15. | «Kmypkun»
16. | IIpodunaktruka TpaBMaTH3Ma
17. | «dyra»
18. | «KoT u MbIby
19. | «Jlanka»
20. | «3apsa»
21. | «'ycm»
22. | «Ynap 1o BepeBOYKEe»
23. | «3ailkn»
24. | «IIppiranbe co CBSI3aHHBIMH HOTaMI»
25. | «Y measens Bo 60py»
26. | «['ycu»
27. | «boit neTyxoB»
28. | «Ilepee3nHOM KOHBY
29. | «3enéHas pernkay
30. | «/lymape»




31. | «Kanyctka»

32. | «ConHpIIIKO»

33. | «B kpyru»

34. | «Menom mim caxapom»




